ALTIJD EN OVERAL BETER ADEMEN

Leesdeze gebruiksaanwijzing aandachtig voor gebruik van Breathe Right” Neusstrips. Raadpleeguw arts of apotheker alsunog vragen heeft.

RESPIREZ MIEUX. TOUJOURS

Veuillezlire attentivement ce mode d'emploi avant d'utiliser Breathe Right® Bandelettes Nasales. Sivous avez des questions, demandez conseil a votre médecin ou pharmacien.

JEDERZEIT UND UBERALL BESSER ATMEN

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch, bevor Sie Breathe Right® Nasenstrips anwenden. Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder Apotheker. NEUSSTRIPS BANDELETTES NASALES NASENSTRIPS
1 Wat zijn Breathe Right Neusstrips en waarvoor worden ze gebruikt? 1 Qu'est-ce-que Breathe Right Bandelettes Nasales et dans quels cas l'utiliser ?
Breathe Right Neusstrips zijn flexibele veerachtige banden die de neusholtes voorzichtig openen om een betere luchtstroom mogelijk te maken, Breathe Right Bandelettes Nasales sont des bandelettes élostiques flexibles qui dégagent les voies nasales par soulévement afin d oméliorer

le passage de | air.

Il est cliniquement prouvé que Breathe Right Bandelettes Nasales ouvre instantanément les voies nasales afin de mieux respirer,

Breathe Right Bandelettes Nasales peut étre utilisé de jour ou de nuit pour soulager lo congestion due aux allergies ou aux rhumes,

A utiliser si vous souffrez de:

® Congestion nasale

Breathe Right Bandelettes Nosales dégage le nez pour aider @ mieux respirer en soulageant temporairement la congestion nasale qui peut
&tre causée par les rhumes et allergies.

Breathe Right Bandelettes Nasales peut procurer un soulagement. temporaire des symptdmes de congestion ou de respiration difficile dus
& une déviation de la cloison nasale, Ce produit ne doit pas &tre considéré comme une alternative a la correction chirurgicale définitive.

® Ronflement

En facilitont la respiration a travers le nez au lieu de lo bouche, Breathe Right Bandelettes Nasales peut aider & réduire ou méme supprimer
le ronflement. Pour de meilleurs résultats dans le soulagement du ronflement, il est recommandé de ['utiliser la nuit,

Breathe Right Bandelettes Nosales peut étre utilise avec d autres medicaments.

Breathe Right Neusstrips zijn klinisch bewezen om uw neusholtes onmiddellijk te openen, zodat u makkelijker kunt ademen,

Breathe Right Neusstrips kunnen overdag of 's nachts worden gebruikt voor verlichting bij een verstopte neus door allergieén of verkoudheden.,
Gebruik Breathe Right Neusstrips als u last heeft van:

® Neusverstopping

Breathe Right Neusstrips openen de neus om te zorgen voor een betere ademhaling. Ze leveren tijdelijke verlichting bij neusverstopping die kan
worden veroorzaakt door verkoudheid en allergieén,

Breathe Right Neusstrips kunnen tijdelijke verlichting bieden bij symptomen van verstopping of ademhalingsproblemen door een
neusseptumafwijking. Ze mogen niet als alternatief worden beschouwd voor definitieve chirurgische correctie.

® Snurken

Breathe Right Neusstrips kunnen snurken verminderen of zelfs voorkomen door het ademen via de neus te vergemakkelijken in plaats van via de
mond. Voor het beste resultaot tegen snurken is het aan te raden om de neusstrips 's nachts te dragen.

Breathe Right Neusstrips kunnen worden gebruikt in combinatie met alle geneesmiddelen.

2 Hoe gebruikt u Breathe Right Neusstrips? K (B:G m dm? nt utl'l:lser EII"E gtthe Right
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van de neusholtes. Gebruik de transporante variant voor

een droge of gevoelige huid Lo bande spéciale « ressemblant @ un ressort » ouvre délicatement

les voies nosales,

3 Vooruwvelliaheid VERWIJDEREN Utiliser la version transparente de Breathe Right Bandelettes A ' ENLEVER
- Verwijder uw Breathe Right Nasales pour les peaux séches/sensibles. ERSCAC RIS Sncm Ston RO
Waarschuwingen en voorzorgsmaoatregelen Neusstrip terwijl u uw gezicht ; PR Breathe Right lorsque
: : _ = wast met warm water of 3 Pourvotresécurite YOUS NEttoyez vaure visoge
® Alleen voor uitwendig gebruik. aandarbe . T avec de 'eau chaude o
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® Niet gebruiken op zweren of verbrande of geirriteerde huid. . Verwijder de strip altijd longzaom. ® Pour usoge externe uniguement lorsque vous étes sous
* Stop het gebruik bij het optreden van huiduitslag of irritatie. Mack ge uiteindenos en trek 5 ¥ " . A EOUCHA BeCiE RS
| 5 : aan de strip van beide kanten. ® Ne pas placer sur les lésions cutanées, les coups de soleil ou la bandelette lentement.
® Het product niet meer don 12 uur per da g gEbTUIkEH_ AANBRENGEN Verwijder de strip met woter les irritations. APPLIQUER D_E'-IEI'_IdTE les E-:-‘.trn;"'-rnité-sl puis
® Voor optimaoal resultaat zijn de strips uitsluitend bedoeld voor Druk de uiteinden naar beneden en wrilf om de kans op huidreacties ® 5 unednyption ou une itation cutandesse nradut. cosser lutlisation Appuyer aux deux extrémités retirerdoucementla bundelette
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® Ne pas utiliser plus de 12 heures par jour, le risque de réactions cutanées.

® Dour un meilleur résultat, les bandelettes nasales sent a usage
unigue seulement. Aprés retrait, la bandelette perd son coté adhésif et ne restera pas en place,

délicatement pour bien fixer,

kleefkracht en blijit doordoor niet meer goed zitten,
® Het product buiten het zicht en bereik van kinderen houden.

® Niet geschikt voor kinderen jonger dan 5 jaar. ® Tenir hors de lavue et la portée des enfants.
® Het papieren zakje waarin de strips zijn verpakt, kan natuurlijk rubberlatex bevatten. Ditkan mogelijk allergische reacties veroorzaken. ® Ne pas utiliser chez les enfants de moins de 5 ans.
® Bij twijfel over het gebrulk van dit product dient u contact op te nemen met uw arts of apotheker. ® | essochets en papier od les bandelettes nasales sont conditionnées et peuvent contenir du latex de caoutchouc naturel qui peut causer des
HET PRODUCT NIET GEBRUIKEN réactions allergiques.
Als u allergisch bent voor latex of voor neusstrips von Breathe Right. ® En cos de doute sur |'utilisation du produit, demandez conseil & votre pharmacien ou votre médecin,
Sloapapneu: Breathe Right Neusstrips zijn niet bedoeld om sloopapneu te behandelen. Persanen met symptomen van slaapapneu moeten hun arts NEPASUTILISER
roadplegen. Sivous étes allergigue ou latex ou oux Breathe Right Bandelettes Nasales.
Bepaolde personen kunnen ongewenste reacties ervaren bij het gebruik van Breathe Right Neusstrips. Er kunnen reocties op de ploats van Apnée du sommeil ; Breathe Right Bandelettes Nasales n'est pos destiné a traiter apnée du sommeil, || est recommandé oux personnes présentant
aonbrenging optreden zoals erytheem, irritatie, pijn, exfoliatie, excoriatie, bloedingen, schilfering of verkleuring. Ook kunnen er une apnée du sommeil de consulter un médecin.
overgevoeligheidsreacties optreden waaronder uitslag, jeuk en gezichtsoedeem. Certaines personnes peuvent présenter des effets indésirables lors de |'utilisation des bondelettes nosales de Breathe Right. Cela peut étre des
Elk ernstig incident dat optreedt en gerelateerd is aan dit product moet worden gemeld oan de fabrikant of de lokale contactpersoon. Het is belangrijk réactions au site d'application (exemple : érythéme, irritation, douleur, exfoliation, excoriation) et des réactions d hypersensibilité pouvant inclure des
om productincidenten te melden, omdat dit kan helpen om fouten met dit medisch hulpmiddel te identificeren en om te helpen voorkomen dat éruptions cutanées, prurit et cedéme facial,
vergelijkbare incidenten zich opnieuw voordoen. Tout incident sérieux survenant a l'eccasion de [utilisation de ce produit doit étre communiqué au fabricant ou au contact local. [ est important de
) i communiguer tout incident lié & ce produit cor celo permet d'identifier des défauts de ce dispositif médical et permet de prévenir la survenue
4 Hoe bewaart u Breathe Right Neusstrips? dincidents similaires & nouveau,
4/3'“ 'C Bewaren beneden 30°C 4 Comment conserver Breathe Right Bandelettes Nasales
EEWEQT hE‘t prﬂd uctin dE‘ Cl”g II"I'E"l EVErpa Kk I!"Ig ; Yﬂﬂ "C Ne pOs CONSErver au -dessus de SD':'I:
Cooi het product weg in overeenstemming met de lokale vereisten en houd altijd rekening met het milieu. A conserver dans son étui d'origine.
Cebruik dit product niet na de houdboarheidsdatum die is aangegeven op de verpakking, Veuillez éliminer le produit conformément @ vos exigences locales et de toujours tenir compte de l'envirennement.
Ne pas utiliser aprés lo date [imite indiquée.
5 Overigeinformatie 5 Autresinformations

De Breathe Right Neusstrips zijn individueel verpakt in zakjes en koud verzegeld met kleefstof. De koud verzegelde zakjes zijn verpokt in dozen. Breathe Right Bandelettes Nasales sont conditionnées dans une boite ovec des emballages individuels et scellés avec un adhésif.
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1 Wassind Breathe Right Nasenstrips und wofiir werden sie angewendet? 4 Wiesind Breathe Right Nasenstrips aufzubewahren?

Breathe Right Nasenstrips sind flexible, federartige Streifen, welche die Nosengdnge sanft anheben und weiten, damit mehr 30°C Nicht iiber 30°C lagern.

Luft durchstromen kann. /ﬂ/ In der Originalverpackung aufbewahren,

Es ist klinisch nachgewiesen, dass Breathe Right Nasenstrips sofort die Nosengdnge weiten, damit Sie besser atmen konnen. Bitte entsorgen Sie dos Produkt gemaB |hren lokalen Anforderungen und berlicksichtigen Sie dabel immer die Umwelt.

Breathe Right Nasenstrips kinnen tagsiber oder nachts verwendet werden, um die Atmung bel Allergien oder Erkaltungen Das Produkt nicht nach Ablauf des Verfallsdatums verwenden, das auf der Verpackung angegeben wird.

zu erleichtern.

Anwendung bei: 5 WEitEI'E |nfﬂrmutinnen

® Verstopfter Nase Die Breathe Right Nasenstrips sind einzeln in Papiersachets verpackt und mit Klebstoff kalt versiegelt. Die kalt versiegelten Papiersachets

Breathe Right Nasenstrips 6ffnen die Nase und ermdglichen eine bessere Atmung, indem sie voriibergehend von verengter und sind in Kartons verpackt.

verstopfter Nase befreien, wie sie durch Erkdltungen und Allergien verursacht werden kann,

Breathe Right Nasenstrips konnen vorlibergehend die Symptome von verstopfter Nase oder von Atembeschwerden bei einer
Nasenscheidewandverkrimmung lindern. Sie sollten nicht als Alternative zur endgiltigen chirurgischen Korrektur angesehen werden,

® Schnarchen

Breathe Right Nasenstrips erleichtern das Atmen durch die Nase anstatt durch den Mund und kénnen so dozu beitragen Schnarchen
zu lindern oder sogar zu beseitigen. FUr optimale Hilfe bei Schnarchen wird die nachtliche Anwendung empfohlen,

Breathe Right Nasenstrips konnen gemeinsam mit allen Arzneimitteln angewendet werden.
2. = 4 " '- E

Opgelet: lees voordat u het product gebruikt zorgvuldig de gebruiksaanwijzing in de verpakking.
Attention : avant d'utiliser ce produit, lisez attentivement la notice contenue dans cet &tui.
Vorsicht: Vor der Anwendung die enthaltene Cebrauchsanweisung sorgfaltig durchlesen.

Niet gebruiken als de verpakking beschadigd is.
Me pas utiliser si lemballoge est endommagé.
Micht verwenden, wenn die Umverpackung beschadigt ist.

2 Wiesind Breathe Right Nasenstrips
anzuwenden?
ZU HOCH

Einmalige Anwendung - Verwenden Sie jeden Strip nur einmal,
Kann tagsiiber und nachts verwendet werden,

Eine korrekte Platzierung sorgt flr optimale Ergebnisse.

Eenmalig gebruik: de neusstrips zijn voor eenmalig gebruik.
\Usage unique : les bandelettes nasales sont & usoge unique.

Achten Sie darauf, dass Sie ihn weder zu hoch noch zu niedrig
anbringen.

REINIGEN Einmalanwendung: Nosenstrips zum einmaligen Gebrauch.
Die CroBe ist wichtig. Verwenden Sie die richtige GroBe, um Waschen und trocknen Sie lhre b fHAFH-E;ETiE? i 9 9
die beste Wirkung zu erzielen. Die Nasenstrips in normaler Nase, um Schmutz und Ole zu ungLr'in"g':n Sie i fq;smzt':p
CroBe possen auf 75 % aller Nasen, grofle Nasenstrips sind entfernen. {Verwenden Sie bei ouif der Nisa an. Het popieren zakje waarin de strips zijin verpakt, kan natuurlijk rubberlotex bevatten.

fettiger Hout ein Adstringens.) . )
ol ool Les sachets en papier autour des bandelettes nasales peuvent contenir du latex de cooutchouc naturel,

Die Papiersachets der Strips kdnnen Naturlatex enthalten.

fir Erwachsene mit einer groBeren Nase.
Der spezielle, federartige Streifen 6ffnet sanft die Nasengange.

Id ¥ @ P

Verwenden Sie bei trockener/empfindlicher Haut die - L o ENTEERNEN
transparente Variante. - . - Entfernen Sie [hren Breathe Right Lotnummer: zie doos.
- : Nasenstrip, wahrend Sie Numéro de lot : voir &tui.
3 ZulhrerSicherheit Ihr Gesicht mit warmem Wasser LOT =
o . waschen oder duschen, Chargennummer: siehe Karton.
Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen . Ziehen Sle den Nasenstrip immer
" : langsam ab. Zuerst die Enden lasen, ,
® Nurzur duBerlichen Anwendung. danach beide Seiten vorsichtig Te gebruiken tot datum weergegeven als JJJJ-MM
® Nicht auf wunder, sonnenverbrannter oder gereizter hochziehen, Entfernen Sie den Date limite ou format AAAA-MM
Hout anwenden BEFESTIGEN Strip grindlich mit Wasser, Verfollsd e M
: ! _ o Driicken Sie auf die Enden um die Wahrscheinlichkelt von erfallsdatum im Format JJJJ-MM angegeben
® Bei Ausschlog oder Hautreizung nicht weiter verwenden, und reiben Sie leicht, um den Hautreaktionen oder

. il Nasenstrip zu befestigen. Verletzungen zu reduzieren. . .
® Nicht Idnger als 12 Stunden pro Tag verwenden. i e PR ‘ Foundation Consumer Brands, LLC, Pittsburgh, PA 15212, USA.

® Die Strips sind aus Grinden der Funktionstichtigkeit nur zum einmaligen Gebrauch bestimmt. Nach dem Entfernen verliert der
Kleber an Haftung und der Strip klebt nicht mehr richtig.

e AuBerhalb der Sicht - und Reichweite von Kindern aufbewahren.

EC |REP| Brondshapers Ltd., Ardcavan, Co. Wexford, Y35 Y194, Ireland.

® Nicht fir Kinder unter 5 Johren. TheOTCLab, Fred. Roeskestraat 115,

® Die Papiersachets der Strips kdnnen Naturlotex enthalten, der allergische Reaktionen auslésen kann, 1076 EE Amsterdam, The Netherlands.
® Bei Fragen zur Anwendung dieses Produktes fragen Sie [hren Arzt oder Apotheker,

NICHT ANWENDEN www.breatheright.com

Wenn Sie allergisch gegen Lotex oder Breathe Right Nasenstrips sind.

Schlafapnoe: Breathe Right Nasenstrips sind nicht flr die Behandlung von Schlafopnoe vorgesehen. Persanen mit Symptomen von

Schlofapnoe sollten [hren Arzt zu Rate ziehen.

Bei der Anwendung von Breathe Right Nasenstrips konnen bei einigen Menschen Nebenwirkungen auftreten. Dies konnen Reaktionen
an der Applikationsstelle (z.B. Rétung, Reizung, Schmerzen, Hautabschélung, Blutungen, Schorf und Verfarbungen) und M D Medisch hulpmiddel / Dispositif médical | Medizinprodukt
Uberempfindlichkeitsreaktionen wie Ausschlag, Jucken oder Schwellung sein. Datum/Date/Datum : 11/2024

Jedes schwere Ereignis, dos im Zusammenhang mit diesem Produkt aufgetreten ist, sollte dem Hersteller oder dem lokalen Ansprechpartner 111924
gemeldet werden. Es ist wichtig, Produktvorfalle zu melden, da dies helfen kann, Mangel an diesem Medizinprodukt zu identifizieren und

ghnliche Vorfalle in der Zukunft zu verhindern. Trademarks owned by FCB. © 2024 FCB. 31056105
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